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Conservas La Quincana: El Sabor de
la Tradicion en su Punto de Origen

Fundada en 2013, Conservas La Quincana es una empresa
familiar nacida del respeto por la calidad y por la mejor

tradicion culinaria mediterranea.

Desde nuestros inicios elaboramos conservas que celebran
el sabor auténtico y el saber hacer de la cocina de siempre.
La/pasion por la buena mesa unié a dos hermanos en un
proyecto comun que dio vida a nuestra fabrica, donde
conviven la creatividad culinaria y recetas tradicionales

cuidadosamente recuperadas.
Hoy seguimos fieles a ese espiritu: cada conserva se elabora
con esmero para preservar su textura, su sabor y la esencia

de una gastronomia que honra la excelencia y la tradicién.
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En Alimentos La Quincana, cada elaboracion

refleja una forma de entender la gastronomia

sada en el cuidado y la atencion al detalle.

A lo largo de los afios hemos conservado
nuestro saber artesanal, integrandolo con
instalaciones modernas que cumplen los mas

altos estandares de seguridad alimentaria.

Esta combinacion de tradicion y tecnologia
nos permite ofrecer productos de textura

delicada y sabor equilibrado.

Todas nuestras elaboraciones se realizan
integramente en nuestras instalaciones,
empleando materias primas seleccionadas
con esmf:ro y sometidas a estrictos controles

" que aseguran un resultado constante y

.



MENU DE PLATOS PREPARADOS

PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

® MErIUZA CON SELAS ot [
o SAIMON FIOrENTING o 6
e AtUN rojo CON PALALAS et 7
* Bacalao con garbanzos ..., 8
o Merluza CoN alUIas . 9
o PUIPO CON QArDANZOS ..o 10
* GUISO A CACHA et N
o Bacalao @JOArTIErO e 12
o Pulpo asado con patatas ... 13
* Potaje de chocos (pescado y CarNe) .. eeereeveereereenns 14
PLATOS ELABORADOS CON CARNE

o EStOfado d@ LEIMEIA et 15
® LOMO Al QUESOD st 16
® CROFIZO Ql JEBIEZ et 17
e Cabezadelomo alamontillado ..., 18

PLATOS ELABORADOS CON HORTALIZAS

o ESpiNacas CON garbanZos ... 19
* Lentejas con pato (hortalizasy carne) ..., 20
* Berenjenas asadas ... e 21
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MENU DE POSTRES

POSTRES REFRIGERADOS

©  AITOZ CONIECNE .ot 22
e Natillas de hueVvo CON liMa .. 23
« Mousse de queso con tocino de Cielo ..., 24
I @1 7o aolTe 0 (=30 LU =17 e TP 25
o Flan d@ NUEBVO ...t 26
o Flan d@ QUESO ..ot 27
¢ TOCINO AE CICIO e 28
e Flan de café con brandy ... 29

POSTRES QUE NO NECESITAN FRIO PARA SU CONSERVACION

© THFAMUSU ettt 30
o Mousse de ChOCOIAtE ..o 31
* Cremoso de queso, manzanay jengibre ..., 32
 Cremoso de queso, platanoy CUrcuma .......ceeeecereennnnnes 33
 Cremoso de queso, peray cardamomoO ..., 34
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Nuestra MERLUZA CON SETAS (33%) es
una delicia cremosaen tarro de cristal.
Combina pescado fresco, Boletus edulis,
natay quesos selectos con un toque de

aceite de oliva virgen extra. Un plato 2 1A OD‘INCANA

DE LULS PORTILIC

-

sofisticado de texturairresistible y sabor

profundo, listo paradisfrutar. jUna

verdadera joya gastrondmica!

Merluza con setas

Ingredientes: MERLUZA (Merluccius spp.) (PESCADO) (33%), NATA
pasteurizada (LECHE), cebolla, puerro, queso (LECHE), tomate, pimiento,
aceite de oliva virgen extra (3%), setas (Boletus edulis) (3%), ajo, almidén de

maiz, sal, azlcar, estabilizante carragenano y conservador acido sérbico.
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PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

NUTRI-SCORE

5
Al o

N

7 SERVIR

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

260 g 12 ud. 24 meses 8437021453188

MERLUZA CON SETAS

975kl
232 kcal

Valor 375k)
Energético 89 kcal

de las cuales Saturadas: 0,59¢ 1,53¢
T
de los cuales Azicares: 0,62¢g 16lg

Contiene 1 porcién de 260 g



Soberbia interpretacion del SALMON
FIORENTINA (31%) en tarro de cristal.
Destaca por su equilibrio entre la

cremosidad de lanatay el frescor de las

3 oz
lA QUINGANA.

DE LUIS PORTILIO

espinacas (19%), todo realzado por un
sofrito en aceite'de oliva virgen extra.

Una pieza d¢’alta cocinalista para

cautivar st paladar. Adquiéralo y eleve su

cena aotronivel. ,
Salmon Fiorentina

Ingredientes: SALMON (Salmo salar) (PESCADO) (31%), NATA
pasteurizada (LECHE), espinacas (19%), tomate, cebolla, pimiento, aceite

de oliva virgen extra (3%), ajo, sal, azicar y especias.
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PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

NUTRI-SCORE

ok

Fuente de proteinas
por racién: 50g

PESO NETO CAJA CADUCIDAD

IR R)
2m:’-

N

<7 SERVIR

SKU - EAN13

260 g 12 ud. 24 meses 8437021453232

SALMON FIORENTINA

100g
Valor 856 kJ
Energético 205 kcal
Grasas 13,10¢
de las cuales Saturadas: 226¢g
Hidratos de Carbono 262¢g
de los cuales Azicares: 051g
Proteinas 19,20¢g
Sal 086¢g

Contiene 1 porcidn de 260 g



EI ATUN ROJO CON PATATAS es un
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= !
(=3
=

guiso marinero tradicional en el que el

ATUN

CON PATATAS

>

atun rojo de almadraba se cocina a fuego
.LO“s/ER"ds.

lento junto con patatas, cebollay s -
2603 o -
pimiento, todo ello en unasalsa — ;_
. lA QUINGANA.
perfumada con¥inoy un delicado toque PO SDEIR

3 ATUN ROJO CON PATATAS

Atun rojo con patatas

Ingredientes: ATUN (Thunnus thynnus) (PESCADO) (28%), agua, cebolla,
patata, VINO (SULFITOS), pimiento, aceite de oliva virgen extra (2%), ajo,

almidén de maiz, sal y especias.
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PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

[ NUTRI-SCORE

§§9
2m:’-

N,

7 SERVIR

Alto contenido de proteinas

por racién: 55¢g

PESO NETO CAJA CADUCIDAD

SKU - EAN13

260 g 12 ud. 24 meses 8437021453089

ATUN ROJO CON PATATAS

Valor 820 k)
Energético 194 kcal

Grasas 394¢g

de las cuales Saturadas: 052¢g

Hidratos de Carbono 1840¢g

de los cuales Azicares: 192g

Proteinas 21,30¢g
Sal 0,69g

Contiene 1 porcidn de 260 g




Disfruta de una experiencia gourmet con
nuestro BACALAO CON GARBANZOS.
Combinalomos de bacalao (16%),
legumbres tiernas, Boletus edulis y
hortalizas frescas en aceite de oliva
virgen extra. Un'plato artesanal,

saludable vy Jisto para comer en practico

tarro de ¢fistal. Calidad en cada bocado!

Bacalao con garbanzos

Ingredientes: Agua, BACALAO (Gadus morhua) (PESCADO) (15%),
Garbanzos (13%), patata, cebolla, puerro, calabaza, tomate, pimiento,
aceite de oliva virgen extra (4%), setas (Boletus edulis), ajo, sal, azucar,

especias y antioxidante acido citrico.
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PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

NUTRI-SCORE

5

N

7 SERVIR

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

260 g 12 ud. 24 meses 8437021453324

BACALAO CON GARBANZ0S

Valor 641kJ 1667 kJ
Energético 152 kcal | 395 kcal
Grasas 502¢g
de las cuales Saturadas: 0,62¢g 161g
Hidratos de Carbono 16,20 g
de los cuales Azicares: 154¢g 4,00g
Sal 0,89g 23lg

Contiene 1 porcién de 260 g



PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

Esta MERLUZA CON ALUBIAS revela

unaarmoniaserenaentre mary huerta. NUTRI-SCORE

5
Al o

N

elegante, enriquecido con matices de A OIJIN(_'ANA ; 7 SERVIR
: T

La delicadeza del pescado se funde con

legumbres untuosas y un sofrito

DE LUIS PORTILI

setasy aceite de oliva virgen extra. Una

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

260 g 12 ud. 24 meses 8437021453201

MERLUZA CON ALUBIAS

Merluza con alubias

Valor 494 k)

. . . Energético 117 kcal
Ingredientes: MERLUZA (Merluccius spp.) (PESCADO) (23%), alubias (20%),

Grasas 335g

agua, cebolla, patatas, zanahoria, pimiento, tomate, aceite de oliva virgen de las cuales Saturadas: 0,64 ¢
o . . . . Hidratos de Carbono 1260¢g

extra (3%), setas (Boletus edulis), ajo, sal, azicar y especias. e los cunlos Aadcaras. 0898

Proteinas 9,15¢g

Contiene 1 porcidn de 260 g
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Este guiso de PULPO CON GARBANZOS
es un equilibrio magistral entre mary
tierra. Lalegumbre, en su punto exacto,
se funde con laintensidad del Boletus
edulis y la nobleza del pulpo. Un plato de
cucharasofisticado y reconfortante que

le invito a deScubrir. Unajoya en cristal.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

| FES0NETO T A
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Pulpo con garbanzos

Ingredientes: Agua, cebolla, PULPO (Octopus vulgaris) (14%) (MOLUSCO),
garbanzos (13%), patata, pimiento, tomate, aceite de oliva virgen extra

(3%), setas (Boletus edulis), ajo, almidén de maiz, sal, azlicar y especias.

AJBED -

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

NUTRI-SCORE
99

N

<7 SERVIR

260 g 12 ud. 24 meses 8437021453430

PULPO CON GARBANZOS

Valor 638 kJ 1659 k)
Energético 152 kcal | 395 kcal

Grasas 518¢g 1347¢

de las cuales Saturadas: 092g 2,39¢g

Hidratos de Carbono 16,40 g 4264¢

de los cuales Aziicares: 1,24¢ 322¢g

Proteinas 984¢ 25,58¢
sal 0,89¢

Contiene 1 porcidn de 260 g

2m:’-



iQué hallazgo! Este GUISO DE CAELLA
me ha sorprendido por su increible
melosidad. El pescado se deshace junto a
los boletus, envueltos en un aceite de
olivavirgen extra de primer nivel. Esuna

experiencia de alta cocinaentarrode

cristal que invita a descubrir.

iSencillamente impecable!

almidén de maiz, sal y especias.
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Guiso de caella

Ingredientes: CAELLA (Prionace glauca) (PESCADO) (33%), agua, cebolla,

patata, pimiento, aceite de oliva virgen extra (4%), setas (Boletus edulis), ajo,

PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

NUTRI-SCORE

§§§
7.'-
% SERVIR
PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13
260 g 12 ud. 24 meses 8437021453348
GUISO DE CAELLA
Valor 470kJ 1222 k)
Energético 112 kcal | 291 kcal
Grasas 4,88¢g 12,69¢g
de las cuales Saturadas: 0,56 g 1,46¢
Hidratos de Carbono 712g 18,51g
de los cuales Azicares: 2,628 6,81g
Proteinas 9,89¢g 2571¢g
Sal 095¢g 247¢g

Contiene 1 porcién de 260 g




PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

Nuestro BACALAO AJOARRIERO (24%)
es un guiso tradicional elaborado con

sofrito artesano de tomate, cebollay

NUTRI-SCORE

QEED >

T SERVIR

(‘oHSEP V‘Js

pimiento en aceite de oliva virgen extra.

Cocinado a fuego lento con patatas, ajo y Fuente de proteinas

por racioén: 43g

1A OLJINCANA “’5

DE LUIS PORTILID

especias, ofrece’'una textura melosay un

ico.Un homenajea |a cocina PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

. . . 260 12 ud. 24 meses 8437021453256
de siempye listo para disfrutar. °

BACALAO AJOARRIERD

Bacalao ajoarriero

Valor

. . Energético 411 kcal
Ingredientes: BACALAO (Gadus morhua) (PESCADO) (24%), tomate frito

de las cuales Saturadas: 1L12¢g 29lg

Hidratos de Carbono 531g 1381¢g

. . . . . o
azucar), cebolla, patata, pimiento, agua, aceite de oliva virgen extra (3%), de los cuales Azfcares: 1.86¢ 484g

ajo, sal, especias y antioxidante acido citrico. Proteinas 16,40 ¢ 42,64¢

Tierra Palaciega ® (tomate, cebolla, pimiento, aceite de oliva virgen extray

Sal 1,02¢g 2,658

Contiene 1 porcidn de 260 g
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Este PULPO ASADO CON PATATAS es
unaoda alacocinade producto. Destaca
la textura firme y generosa del pulpo,
armonizada por el caracter sedoso del

aceite de oliva virgen extra y un sutil

o
;1

fondo de vino blanco. Un bocado

tradicional, Jisto para degustar, que le

or su equilibrio.

Pulpo asado con patatas

PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

NUTRI-SCORE

§55
O o

N,

</ SERVIR

Fuente de proteinas
por racién: 32g

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

260 g 12 ud. 24 meses 8437021453423

PULPO ASADO CON PATATAS

Valor 601 kJ

almidén de maiz, sal y especias.
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Ingredientes: Agua, puerro, PULPO (Octopus vulgaris) (17%) (MOLUSCO),
patata (13%), aceite de oliva virgen extra (5%), ajo, VINO (SULFITOS),

Energético
Grasas

de las cuales Saturadas:
Hidratos de Carbono
de los cuales Azucares:
Proteinas

Sal

143 kcal
596¢g
084g
996 ¢g
0,89¢g

1240¢g
092g

Contiene 1 porcidn de 260 g



PLATOS ELABORADOS CON PESCADO

NUTRI-SCORE §99
2m : =

D E 1S
o

EI POTAJE DE CHOCOS es un guiso

marinero que combina la suavidad de la

. . . SERVIR
sepiaconlariquezade lamorcillay el

chorizoibérico, creando un guiso lleno de

sabor y tradicion. Acompafado de A OLJINCANA = Alto contenido de g;“ei"as
. 7 por racién: 52g

OE LUIS PORTILIO

garbanzos, cebollay zanahoria, todo

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

cocinado endin delicado aceite de oliva

260 g 12 ud. 24 meses 8437021453096

virgen extra de la zona, cada bocado es

una cejebracion de la gastronomia

POTAJE DE CHOCOS

vy Potaje de chocos
medjterranea.

Valor 963 kJ 2504 kJ
Energético 231 kcal | 601 kcal
Grasas 16,20 g 42,12¢
2,69g 6,99g
Hidratos de Carbono 132¢g

Ingredientes: Agua, CHOCO (Sepia officinalis) (MOLUSCO) (19%),

garbanzos, cebolla, zanahoria, morcilla y chorizo ibérico (magro, grasa y

de las cuales Saturadas:

sangre de cerdo ibérico, sal pimentdn dextrina, dextrosa, azucar, ajo,

de los cuales Azicares: 064g
especias y antioxidante E-301), panceta ibérica, aceite de oliva virgen Proteinas 20,10¢

Sal 0,74g

Contiene 1 porcidn de 260 g

extra, almidén de maiz, ajo, sal y especias.
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EI ESTOFADO DE TERNERA, también
conocido como Ragu de ternera, guiso
tradicional y reconfortante, donde la
ternera se cocinalentamente con
verduras y vino,en unasalsaricay
aromatica de especias. Un plato lleno de
icion, perfecto paralos

amantes de la cocina casera.

de maiz.
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A QUINGANA. ©

OFADO DE TERNERA™

Estofado de ternera

Ingredientes: Carne de ternera (50%), agua, cebolla, zanahoria, pimiento,

VINO (SULFITOS), aceite de oliva virgen extra, ajo, especias, sal y almidén

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

PLATOS ELABORADOS CON CARNE

NUTRI-SCORE §99 .
D .
- % SERVIR
Fuente de proteinas
por raciodn: 32g
PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13
260 g 12 ud. 24 meses 8437021453195

ESTOFADOD DE TERNERA

100g
Valor 420k
Energético 100 kcal
Grasas 421¢g

de las cuales Saturadas:
Hidratos de Carbono 3,26¢g

de los cuales Azicares:

Proteinas 12,30¢g

al

Contiene 1 porcidn de 260 g

1092 kJ
260 kcal
10,95

8,48

31,98¢
3,82¢g

L: w w
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EI LOMO AL QUESO es un suculento
plato que combina tiernos trozos de

lomo de cerdo con una cremosasalsa de
natay queso, creando una experiencia de
sabor irresistible. Cocinado con cebollay
ajo en aceite deoliva virgen extra, cada
bocado es upia delicia que invitaa
disfrutar de la cocina casera en su maxima
expresion. Un plato exquisito, ideal para

disfritar con guarniciones ligeras.
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LOMO AL
QUESO

e

=
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~CONoRRVA,
FSONETO ¢ \N. -
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A QUINGANA. ©

=

i LOMO AL QUESO

e

Lomo al queso

Ingredientes: Lomo de cerdo (46%), NATA (LECHE), QUESO (8%) (LECHE),

agua, cebolla, aceite de oliva virgen extra (1%), almidon de maiz, ajo y sal.

PLATOS ELABORADOS CON CARNE

NUTRI-SCORE §99

2n1::"-
' % SERVIR

o

Alto contenido de proteinas
por racién: 53g

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

260 g 12 ud. 24 meses 8437021453164

LOMO AL QUESD

1503 kJ

Valor 578 k)

Energético 138 kcal | 359 kcal

de las cuales Saturadas: 1,06¢g

Hidratos de Carbono 0,84¢g

de los cuales Aziicares: 08lg

Proteinas 2050g

Sal 1,06g

Contiene 1 porcidn de 260 g



El CHORIZO AL JEREZ es unadeliciosa

fusion de sabores, donde el chorizo

~N
8
Eﬂ
s
-l
O«

ibérico se cocina lentamente con cebollay
LCONSERV4 o

un toque de Vino de Jerez, creando un

plato lleno de caractery tradicion. Cada A ('ANA. 1

bocado ofrece uha explosion de aromas
CHORIZO AL JEREZ = §

gracias al pimentény las especias, todo

realzado por el suave aceite de oliva

virgengéxtra.
Chorizo al jerez

Ingredientes: Chorizo (53%) [carne y grasa de cerdo, panceta de cerdo
ibérico, ajo, sal, pimentdn, dextrosa, azlicar, aroma, antioxidantes (E-301 y
E-331), conservador E-262 y colorante E-120], agua, cebolla, vino de Jerez
(5%) (SULFITOS), ajo, aceite de oliva virgen extra, almidon de maiz, sal y
especias. Puede contener trazas de: APIO, MOSTAZA Y SESAMO.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

PLATOS ELABORADOS CON CARNE

NUTRI-SCORE §99 .
D E |
\% SERVIR
PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13
260 ¢ 12 ud. 24 meses 8437021453065

CHORIZO AL JEREZ

Valor 783 k)

Energético 189 kcal

de las cuales Saturadas: 271g

Hidratos de Carbono 224¢g

de los cuales Azicares: 220¢g

Proteinas 496¢g

Contiene 1 porcidn de 260 g

2036 kJ
491 kcal
46,28 g
7.05¢g
582¢g
572¢g



La CABEZA DELOMO AL
AMONTILLADO es un plato delicioso que

CABEZA DELOMO
AL AMONTILLADO

combina la jugosidad del cerdo con el

. . . ; NSERV,
sabor delicado del Vino Amontilladoyy el e,
. 20,

lA QUINCANA, *

DE LUIS PORTILIO

CABEZA DE LOMO
AL AMONTILLADO

TR ATRENEE

toque fresco del zumo de lima. Cocinado a

2

tradicipnal.
Cabeza de lomo al amontillado

Ingredientes: Cabeza de lomo de cerdo (35%), paleta de cerdo, agua, vino

Amontillado (3%) (SULFITOS), ajo, almidén de maiz, zumo de lima natural,

aceite de oliva virgen extra, sal y especias.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

PLATOS ELABORADOS CON CARNE

NUTRI-SCORE LRR)
F
2m:
-
Alto contenido de proteinas
por racioén: 63g
PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13
260 g 12 ud. 24 meses 8437021453416

CABEZA DE LOMO AL AMONTILLADO

Valor 959 kJ
Energético 229 kcal

Grasas 11,40¢g

de las cuales Saturadas: 315¢g

Hidratos de Carbono 741g

de los cuales Aziicares: 111g

Proteinas 2420g

Sal 19¢g

Contiene 1 porcidn de 260 g

2493k
595 kcal

8,19g

2,89g



Las ESPINACAS CON GARBANZOS es
un plato nutritivoy lleno de sabor,
donde la frescurade las espinacas se
une ala cremosidad de los garbanzos,

todo cocinado con un delicado toque de

ajoy especias.

te deliCiOSO gUiSO, o DE LWIS PORTILED
. ESPINACAS CON -

GARBANZOS

aderezado ¢on aceite de oliva virgen

BT e

extra, es ina opcion perfecta para

r de una comidasaludabley

reconfortante en cualquier ocasion. Espinacas con garbanzos

Ingredientes: Espinacas (53%), garbanzos (22%), agua, aceite de oliva

virgen extra (5%), especias, ajo y sal.
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PLATOS ELABORADOS CON HORTALIZAS

NUTRI-SCORE §§9 -
D E 2m —
' \% SERVIR
PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13
260 ¢ 12 ud. 24 meses 8437021453638

ESPINACAS CON GARBANZOS

Valor 325k
Energético 77 kcal

Grasas 240g

de las cuales Saturadas: 0,66g

Hidratos de Carbono 62lg

de los cuales Aziicares: 095¢g

Proteinas 7,68¢g

Sal 159¢

Contiene 1 porcidn de 260 g




PLATOS ELABORADOS CON HORTALIZAS

- 99
NUTRI-SCORE o~

2m:
ﬁ \%SERWR

Alto contenido de proteinas

lA QUINGANA. “. por racién: 52g
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Las LENTEJAS CON PATO sonun plato

tradicional que ofrece una combinacién

»
28
=
-
E_'ﬂ-
z =z
O
i3]

perfecta de lentejas tiernas y patatas,

realzadas con la jugosidad del patoy la

dulzurade la zanahoria. Cocinadas a

fuego lento conajoy especias, cada

bocado es u anpIOSién de sabory PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

;. , 260 g 12 ud. 24 meses 8437021453034
clasico renovado que te hara

sentir gomo en casa.
LENTEJAS CON PATO

Lentejas con pato

100 g

Valor 1014 k) 2636 kJ
, , _ Energético 241 keal | 627 keal
Ingredientes: Agua, lentejas (15%), patata, cebolla, pato confitado (7%), Grasas 927¢
zanahoria, ajo, sal, especias y conservador E-250. de las cuales Saturadas: 162¢ 421¢g
Hidratos de Carbono 19,30 ¢

de los cuales Aziicares: 2,6lg 6,79g

a

Contiene 1 porcidn de 260 g

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026



Nuestras BERENJENAS ASADAS son un
deleite para el paladar, con su
texturasuavey su sabor ahumado,
realzado por un toque de ajoy un
chispeante zumo de lima. Alifadas

con aceite de olivavirgen extray
especias, so

el acompanamiento perfecto para

cualquier comida.

Ingredientes: Berenjenas (79%), agua,

ajo, zumo de lima natural, sal y especias.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

NIV, -

%, [ &

. 1A QUINGNA

BE LUEE PORIRE

BERENJENAS ASADAS

Berenjenas asadas

aceite de oliva virgen extra (5%),

PLATOS ELABORADOS CON HORTALIZAS

NUTRI-SCORE §§9 -
2m —
DE \% SERVIR
PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13
260 ¢ 12 ud. 24 meses 8437021453263

BERENJENAS ASADAS

Valor 373k
Energético 90 kcal

Grasas 84l¢g

de las cuales Saturadas: 09¢g

Hidratos de Carbono 224¢

de los cuales Azicares: 1,26¢

Proteinas 140¢g
Sal 1,26¢g

Contiene 1 porcién de 260 g




ARROZ CON LECHE, delicado postre

|acteo de tradicion milenaria, elaborado

[35]
8 g
S m
e
Bie
<5

o

mediante coccion lenta de arroz con

SCONSER Vg,
leche y azlcar, aromatizado con canela. %0y f : \j g’
s =y -
Su textura cremosay sabor equilibrado A Ci)INCANA

DE LULS PORTILE

evocan autenticidad y calidad artesanal

B  ARROZ CON LECHE |

T

Arroz con leche

Ingredientes: LECHE pasteurizada (74%), azlcar de caia ecoldgica, NATA
pasteurizada (LECHE), arroz (6%), HUEVO pasteurizado y canela.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

POSTRES REFRIGERADOS

PESO NETO CAJA CADUCIDAD

SKU - EAN13

260 g 12 ud. 3 meses

8437021453140

Producto pasteurizado
Conservar refrigerado

ARROZ CON LECHE

Valor 638 kJ
Energético 151 kcal

Grasas 3,69¢g

de las cuales Saturadas: 2,16¢g

Hidratos de Carbono 2540¢g

de los cuales Azicares: 13,20¢g

Proteinas 410g

Sal 025g

Contiene 1 porcidn de 240 g




Las NATILLAS DE HUEVO CON LIMA

reinterpretan unareceta clasica =

NATILLASDE
HUEVO CON LIMA
m

incorporando un matiz citrico que aporta

LCONSERV,
viveza. La combinacién de sus R, o
%0, f =i B’
componentes genera una sensacion fina -
P & lA QUINCANA
ope . " DE LUIS PORTILID
y agradable, con'un equilibrio que realza i
5 NATILLAS DE HUEVO
o CON LIMA

su perfil aromatico.

Natillas de huevo con lima
Ingredientes: LECHE pasteurizada, HUEVO pasteurizado (14%), azucar de

cafa ecoldgica, NATA pasteurizada (LECHE), almidén de maiz y lima
natural (0,2%).

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

PESO NETO

POSTRES REFRIGERADOS

CAJA CADUCIDAD

SKU - EAN13

250 g 12 ud. 3 meses

8437021453126

Producto pasteurizado
Conservar refrigerado

NATILLAS DE HUEVO CON LIMA

Valor 514 kJ
Energético 122 kcal

Grasas 282¢g

de las cuales Saturadas: 1,73¢g

Hidratos de Carbono 21,30¢g

de los cuales Azicares: 16,10¢g

Proteinas 28lg

Contiene 1 porcidn de 260 g




La MOUSSE DE QUESO CON TOCINO
DE CIELO combina ligerezay densidad

m.
.

: LQHS{R Vag,

en una propuesta que fusiona

]

elaboracion aireada con un dulce W= =
1A QUINGANA
tradicional de gran intensidad. El e
_ CONTOCINO DE CIELO
complejidad y caracter -

distintivo.
Mousse de queso con

Tocino de cielo

Ingredientes: Azlcar de cana ecolégica, HUEVO pasteurizado, QUESO
(26%) (LECHE), NATA pasteurizada (LECHE), agua, LECHE pasteurizada,

estabilizante carragenano y conservador acido sérbico.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

POSTRES REFRIGERADOS

PESO NETO

CAJA CADUCIDAD

SKU - EAN13

150 g 12 ud. 3 meses

8437021453386

Producto pasteurizado
Conservar refrigerado

MOUSSE DE QUESO CON TOCINO DE CIELO

100¢g
Valor 1090 kJ
Energético 260 kcal
Grasas 1290¢
de las cuales Saturadas: 6,84¢
Hidratos de Carbono 30,20 g
de los cuales Aziicares: 2750¢g

Contiene 1 porcidn de 150 g

1635 kJ
390 kcal

10,26¢

41,25¢




EI CREMOSO DE QUESO surgede la

unién de variedades de vacay cabra,

22
cd
25
= e
oa

enriquecidas con natay miel. Su conjunto

HSERY,
LSLOT \ 4z,

. .
ofrece una sensacién envolvente, con B SE =
[ . 1A QUINGANA
matices bien integrados y un acabado o s pone
CREMOSO DE QUESO
delicadamente goloso. — -

Cremoso de queso

Ingredientes: QUESOS (LECHE) de vaca y cabra (41%), NATA fresca
pasteurizada (LECHE), HUEVO pasteurizado, azlcar de cafa ecoldgica,
miel, estabilizantes (carragenano y goma garrofin) y conservador acido

sorbico.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

POSTRES REFRIGERADOS

PESO NETO

CAJA CADUCIDAD

150 g 12 ud. 3 meses

8437021453355

Producto pasteurizado
Conservar refrigerado

CREMOSO0 DE QUESD

100¢g
Valor 900 kJ
Energético 217 kcal
Grasas 16,20 ¢
de las cuales Saturadas: 991¢g
Hidratos de Carbono 7,84¢
de los cuales Aziicares: 507¢g

Contiene 1 porcidn de 150 g

1350 kJ
326 kcal
24,302
1487¢
761g

SKU - EAN13



El FLAN DE HUEVO constituye un
referente historico de lareposteria
europea, elaborado a partir de
ingredientes esenciales. Su estructura
compacta se ve realzada por un ligero
toque citrico qué aportaluminosidad al

conjunto.

pasteurizado (22%) y limén natural.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

‘m
' FLANDE
HUEVO

]

| |

.r.O":’,E" Vag,

-
—_

LA QUINGANA

BT L3 POATIH

L

FLAN DE HUEVO

-

Flan de huevo

Ingredientes: LECHE pasteurizada, azicar de cana ecolégica, HUEVO

POSTRES REFRIGERADOS

PESO NETO CAJA CADUCIDAD

SKU - EAN13

150 g 12 ud. 3 meses

8437021453133

Producto pasteurizado
Conservar refrigerado

FLAN DE HUEVO

100¢g
Valor 1201 kJ
Energético 288 kcal
Grasas 19,40 ¢
de las cuales Saturadas: 0,72g
Hidratos de Carbono 2230¢g
de los cuales Aziicares: 2140¢
Proteinas 6,11g

Contiene 1 porcidn de 150 g

1802 kJ
432 kcal

1,08¢g

32,10g




POSTRES REFRIGERADOS

El FLAN DE QUESO incorporael aporte

lacteo del queso para ofrecer una

i
version mas ricay matizada. Su perfil o O PESONETO CAJR CADUCIDAD SKU - FANTS
d lib dul B0 i_zj il 150 ¢ 12 ud. 3 meses 8437021453379
estaca por un equilibrio entre dulzor 1A QUINGANA -
P a Y _ WW@ . Producto pasteurizado
ligera acidez, conun final redondeado. SEEANIERDE) Conservar refrigerado

Flan de queso

FLAN DE QUESO

100g
Valor 856 kJ 1284 kJ
. . . Energético 205 kcal | 308 kcal
Ingredientes: LECHE pasteurizada, HUEVO pasteurizado, QUESO (18%) p— 1290g 1935 ¢
(LECHE), azUcar de cafa ecoldgica, zumo de lima natural, estabilizante de las cuales Saturadas: 794¢g 1191g
L. Lo Hidratos de Carbono 18,30 ¢
carragenano y conservador acido sorbico. e los cuales Azicares. 16,10¢ 24,15

Contiene 1 porcidn de 150 g

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026



El TOCINO DE CIELO constituye una

especialidad emblematica de origen

andaluz, vinculada historicamente a T e
.0 /\‘a’.
Kuintng i F
obradores conventualesy ala L = e
|A QUINGANA

BE LUIS PORTILG

reutilizacién de yemas procedentes de la

vinificaciéon. Presenta una composicion
concentradg;, con dulzor pronunciadoy

un acabado brillante que realza su T'ocino de cielo

d Unica.

Ingredientes: Azucar de cana ecolégica, HUEVO pasteurizado, agua y

zumo de lima natural.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

POSTRES REFRIGERADOS

PESO NETO CAJA CADUCIDAD

SKU - EAN13

150 g 12 ud. 3 meses

8437021453393

Producto pasteurizado
Conservar refrigerado

TOCINO DE CIELO

100 g
Valor 1013 kJ

Energético 240 kcal
Grasas 582¢
de las cuales Saturadas: 2,13¢g

al

Contiene 1 porcidn de 150 g

360 kcal

Hidratos de Carbono 4270¢g 64,05¢

de los cuales Aziicares: 3290¢ 4935¢g
Proteinas 421g 6,32¢g

1520 kJ

873¢g
3,20g




POSTRES REFRIGERADOS

EI FLAN DE CAFE CON BRANDY

presenta unainterpretaciénde caracter

mas intenso, donde las notas tostadas del PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

RiL AT

g > \.. - ‘
café se combinan con la calidez del L 150 g 12 ud. 3 meses 8437021453362
/ 1A QUINGANA d 7ad
destilado. El resultado es una propuesta MMg;" Producto pasteurizado
FLAN "“13.?_33‘_!_' £co W

Conservar refrigerado

con profundid

aromaticay marcada =

Flan de café con brandy

FLAN DE CAFE CON BRANDY

100 g
Valor 493 k) 740 k)
. . . i . Energético 117 keal | 176 kcal
Ingredientes: LECHE pasteurizada, HUEVO pasteurizado, azlicar de cafha Grasas 271g 4,07 ¢
ecoldgica, brandy (1%), café soluble (0,5%) y zumo de lima natural. de las cuales Saturadas: 0,53¢ 0,80¢
Hidratos de Carbono 16,60 g
de los cuales Aziicares: 14,10¢ 21,15¢

Contiene 1 porcidn de 150 g

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026



El TIRAMISU constituye una referencia

internacional de la tradiciénitaliana,

donde capas impregnadas en café se 5 coNStRY,,
o o :
/ 5 =
combinan con crema de mascarponey R

LA gg}or:l“@w z

cacao. Su conjunto ofrece intensidad y

elegancia con notas persistentes.

Tiramisu

Ingredientes: QUESO Mascarpone (LECHE), agua, NATA pasteurizada
(LECHE), azucar de cafia ecoldgica, harina de TRIGO (GLUTEN), HUEVO
pasteurizado, brandy, café, cacao, glucosa, sal, aromatizantes,
estabilizantes (E-500, E-503i y E-503ii), y antioxidante E-330. Puede
contener trazas de: SOJAy FRUTOS CASCARA.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

POSTRES QUE NO NECESITAN FRIO PARA
SU CONSERVACION

RECOMENDADO

SERVIRENFRIO

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

150 ¢ 12 ud. 8 meses 8437021453249

Producto esterilizado
Conservar alejado de 1la
luz y del calor
Servir frio

TIRAMISU

100 g
Valor 1305k) 1958 kJ
Energético 312 kcal | 468 kcal
Grasas 17,20 ¢
de las cuales Saturadas: 815¢g
Hidratos de Carbono 33,20¢g
de los cuales Aziicares: 22,60¢g

Proteinas 6,11g
Sal 0,10g

Contiene 1 porcidn de 150 g



La MOUSSE DE CHOCOLATE

representa una elaboracion de origen

francés ampliamente valoradaen la " ONSERV

gastronomiainternacional, caracterizada w £3 =2
1A QUINCANA.

DE LIS PORTILID

por su ligereza aireaday riqueza

Ingredientes: Queso (LECHE), LECHE pasteurizada, NATA pasteurizada
(LECHE), azuicar de cafia ecoldgica, grasa vegetal totalmente hidrogenada
(palmiste), cacao, harina de trigo (GLUTEN), HUEVO pasteurizado, glucosa,
sal, aromatizantes, estabilizantes (E-322, E-407, E-476), gasificantes (E-
500ii, E-503i y E-503ii) y conservador E-200. Puede contener trazas de
SOJAy FRUTO CASCARA.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

POSTRES QUE NO NECESITAN FRIO PARA
SU CONSERVACION

RECOMENDADO

2} SERVIRENFRIO

l@

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

150 ¢ 12 ud. 8 meses 8437021453409

Mousse de chocolate

Producto esterilizado
Conservar alejado de 1la
luz y del calor
Servir frio

MOUSSE DE CHOCOLATE

100¢g
Valor 1236 kJ
Energético 296 kcal
Grasas 1850¢g
de las cuales Saturadas: 7,36¢g
Hidratos de Carbono 2420¢
de los cuales Aziicares: 19,30 ¢

Proteinas 827¢g
Sal 0,09g

Contiene 1 porcidn de 150 g



El CREMOSO DE QUESO, MANZANAY
JENGIBRE introduce un enfoque

contemporaneo mediante la

.(.Q“S,r\”‘s..

i .. . Ry ' : —

combinacion de frutay un matiz i) Lj o
. LA QUINCANA

especiado. El resultado ofrece frescor, PR R

inal fragante. -_—

dinamismoyu

Cremoso de queso,
manzanay jengibre

Ingredientes: Manzana golden (28%), QUESO (26%) (LECHE), NATA
pasteurizada (LECHE), azuicar de cafa ecoldgica, zumo natural de limén,

jengibre (0,2%), estabilizante carragenano y conservador acido sorbico.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

POSTRES QUE NO NECESITAN FRIO PARA
SU CONSERVACION

RECOMENDADO

SERVIRENFRIO

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13

150 ¢ 12 ud. 8 meses 8437021453294

Producto esterilizado
Conservar alejado de 1la
luz y del calor
Servir frio

CREMOSO0 DE QUESD CON MANZANA Y JENGIBRE

100¢g
Valor 876 kJ 1314 k)
Energético 210 kcal | 315 kcal
Grasas 6,17¢
de las cuales Saturadas: 617¢g 9,26¢g
Hidratos de Carbono 19,20 g
de los cuales Aziicares: 13,70 ¢ 2055¢

Contiene 1 porcidn de 150 g



POSTRES QUE NO NECESITAN FRIO PARA
SU CONSERVACION

RECOMENDADO

El CREMOSO DE QUESO, PLATANO Y -
CURCUMA desarrollauna propuesta de §§g

SERVIRENFRIO

inspiracion exoética, donde la fruta

.La“f,’fm"i-s‘
. . e N =
madura se integra con especias de * = e PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13
c . . . 1A QUINCANA
tradicion milenaria. Su perfil aporta e 150 g 12 ud. 8 meses 8437021453300
. . . L. ™ H.lnlluo:r_cn Fum\ = . .
singularidad y riqueza aromatica. ——— Producto esterilizado

Conservar alejado de 1la
luz y del calor

Cremoso de queso, Servir frio

platano y curcuma

CREMOSO DE QUESO CON PLATAND ¥ CURCUMA

100g
Valor 718k) 1077 kJ
, ) _ Energético 171 keal | 257 kcal
Ingredientes: QUESO (45%) (LECHE), platano (22%), NATA pasteurizada p— 6.20¢
(LECHE), azucar de cana ecoldgica, zumo de limén natural, circuma (0,2%), de las cuales Saturadas: 318¢g 477g
L. L. L. Hidratos de Carbono 23,60¢g
canelay antioxidante acido citrico. e los cuales Azicares. 18,10¢ 27,15¢

Contiene 1 porcidn de 150 g

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026



EI CREMOSO DE QUESO, PERAY
CARDAMOMO combina fruta jugosa
conunaespeciade gran presenciaenla
cocinaoriental. El resultado presenta un

conjunto equilibrado, con notas

delicadasy un a¢abado elegante.

Cremoso de queso,
peray cardamomo

Ingredientes: QUESO (29%) de vaca y cabra (LECHE), NATA pasteurizada
(LECHE), pera (25%), aztcar de cana ecoldgica, zumo natural de limon,
cardamomo (0,1%), canela, estabilizantes (carragenanosy goma garrofin) y

conservador acido sérbico.

CONSERVAS LA QUINCANA - CATALOGO 2026

POSTRES QUE NO NECESITAN FRIO PARA
SU CONSERVACION

s

RECOMENDADO

SERVIRENFRIO

PESO NETO CAJA CADUCIDAD SKU - EAN13
150 ¢ 12 ud. 8 meses 8437021453317
Producto esterilizado

Conservar alejado de 1la

luz y del calor
Servir frio
CREMOSO DE QUESO CON PERA Y CARDAMOMO
100g

Valor 1010kJ

Energético 242 kcal
Grasas 1360¢g
de las cuales Saturadas: 7,25¢

de los cuales Aziicares: 18,90 ¢

I

al

Contiene 1 porcidn de 150 g

Hidratos de Carbono 24,70g
Proteinas 512 7,68¢g

1515 kJ
363 kcal
20,40 g
10,88¢

2835¢g




	CONSERVAS LA QUINCANA
	Número de diapositiva 2
	MENÚ DE PLATOS PREPARADOS
	MENÚ DE POSTRES
	PLATOS ELABORADOS CON PESCADO
	Número de diapositiva 6
	PLATOS ELABORADOS CON PESCADO
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	PLATOS ELABORADOS CON PESCADO
	Número de diapositiva 11
	PLATOS ELABORADOS CON PESCADO
	Número de diapositiva 13
	Número de diapositiva 14
	Número de diapositiva 15
	PLATOS ELABORADOS CON CARNE
	PLATOS ELABORADOS CON CARNE
	PLATOS ELABORADOS CON CARNE
	PLATOS ELABORADOS CON HORTALIZAS
	PLATOS ELABORADOS CON HORTALIZAS
	PLATOS ELABORADOS CON HORTALIZAS
	Número de diapositiva 22
	Número de diapositiva 23
	Número de diapositiva 24
	Número de diapositiva 25
	Número de diapositiva 26
	Número de diapositiva 27
	Número de diapositiva 28
	Número de diapositiva 29
	POSTRES QUE NO NECESITAN FRÍO PARA SU CONSERVACIÓN
	POSTRES QUE NO NECESITAN FRÍO PARA SU CONSERVACIÓN
	POSTRES QUE NO NECESITAN FRÍO PARA SU CONSERVACIÓN
	POSTRES QUE NO NECESITAN FRÍO PARA SU CONSERVACIÓN
	POSTRES QUE NO NECESITAN FRÍO PARA SU CONSERVACIÓN
	Merluza con setas
	PLATOS ELABORADOS CON PESCADO



